
Palliatieve zorg is gericht op het verbeteren van de kwaliteit van leven als je niet meer beter wordt. Het is dus echt 
veel breder dan alleen maar stervenszorg, veel mensen weten dat niet. Vóór u ziek wordt is het daarom belangrijk 
om na te denken over uw wensen en behoeften. 

Gratis lezingen over palliatieve 
zorg en het levenstestament

Ook is het belangrijk om hierover in gesprek te gaan met 

uw naasten, uw zorgverlener en uw notaris. Het gesprek 

over toekomstige zorg heet proactieve zorgplanning. Laat 

uw wensen voor de toekomst vastleggen in uw medisch 

dossier. Door op tijd hierover met elkaar in gesprek te 

gaan, zorgt u ervoor dat u de zorg krijgt die bij u past.

Daarnaast leggen veel mensen ook wensen vast in een 

levenstestament bij de notaris. Maar wat kunt u met 

uw arts bespreken en wat bespreekt u met de notaris? 

Vechtstede Notarissen en Carend gaan in een reeks 

publiekslezingen in de regio’s Dalfsen, Hardenberg en 

Zwolle in op deze vragen. Ook zal er uitgebreid stilgestaan 

worden bij beslissingen rond het levenseinde. De lezingen 

worden gegeven door één van de notarissen van 

Vechtstede Notarissen, een huisarts uit de regio en Sabine 

Netters, medisch specialist palliatieve zorg en samen met 

Sander de Hosson oprichter van Carend.

Lezing bijwonen?

Bent u geïnteresseerd om bij één van deze lezingen 

aanwezig te zijn? 

Opgeven kan via aanmelden@carend.nl of bellen met 

0523-261941.

Graag in de mail de volgende gegevens vermelden: 

• In het onderwerp: informatieavond + betreffende datum 

• In het bericht zelf uw naam, telefoonnummer en het 

aantal personen met wie u komt.

Lezingen

Zwolle 
Datum : 18 september 2024 
Tijd : 14:30 – 16:30 
Locatie : Park de Stadshoeve (Stadshagen) 
   Arendshorstlaan 23, 8043 VE Zwolle

 
Dalfsen 
Datum : 2 oktober 2024 
Tijd : 19:00 – 21:00 
Locatie : Kantoor Vechtstede Notarissen 
   Kerkplein 26, 7721 AD Dalfsen 
 
Zwolle 
Datum : 10 oktober 2024 
Tijd : 19:00 – 21:00 
Locatie : Park de Stadshoeve (Stadshagen) 
   Arendshorstlaan 23, 8043 VE Zwolle 

Zwolle 
Datum : 17 oktober 2024 
Tijd : 14:30 – 16:30 
Locatie : De Stadskamer 
   Zeven Alleetjes 1a, 8011 CV Zwolle

 
Hardenberg 
Datum : 13 november 2024  
Tijd : 19:00 – 21:00 
Locatie : Kantoor Vechtstede Notarissen 
   Scholtensdijk 20, 7771 CV Hardenberg

Dalfsen

0529 431 742

Hardenberg

0523 261 941

Zwolle

038 4215 876

vechtstede.com


